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A RELAÇÃO DA ESPIRITUALIDADE NO TRATAMENTO DE 

PACIENTES COM FERIDAS DE ÚLCERAS VASCULARES 

(UV) 

 

A espiritualidade é discutida na comunidade científica atual, 

principalmente na área da saúde. Inúmeros estudos em andamento 

correlacionam espiritualidade com a qualidade de vida, bem como 

com o enfrentamento de doenças e a promoção e a reabilitação da 

saúde. Destaca-se que a Organização Mundial da Saúde (OMS) 

reconheceu e inseriu no conceito de saúde a espiritualidade, 

revolucionando, dessa forma, a medicina e a ciência. Neste sentido, 

relacionando o uso da espiritualidade associados aos tratamentos de 

feridas, destaca-se como apontamento principal a aplicabilidade da 

espiritualidade no tratamento de Úlceras Vasculares (UV), sendo 

esta caracterizada pela perda circunscrita ou irregular do tegumento, 

que pode atingir os tecidos subcutâneos e subjacentes, acometendo 

as extremidades dos membros inferiores cuja causa está, 

geralmente, relacionada ao sistema vascular arterial e/ou venoso ou 

na neuropatia. O tratamento de tais lesões pode gerar desconforto ao 

paciente e a familia ao longo do processo, acredita-se, portanto, na 

espiritualidade como instrumento de promoção da saúde e no modo 

de lidar com/e vivenciar a doença. Dessa forma, observar-se que há 

um crescente interesse acadêmico na pesquisa da associação entre 

saúde e religiosidade/espiritualidade, consistente na suas 

implicações para a qualidade de vida e para o bem estar do 

indivíduo, comprovando ser um interessante e, ao mesmo tempo, 

um desafiador campo de estudo para as Ciências das Religiões e 

para a Enfermagem. 

 


