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ADOLESCÊNCIA E SEU DESENVOLVIMENTO 
 
A adolescência, considerado um período de transição e mudanças, 
de conflitos e incertezas, de sentimentos intensos. A obra de Stanley 
Hall é identificada como a primeira a tematizar a adolescência em 
Psicologia, inaugurando uma tendência negativa da adolescência. 
Nesse texto, a adolescência é representado como período de 
emotividade e estresse aumentados, no qual ocorrem expressões 
exacerbadas ora de irritação, ora de excitação, alternadas com 
episódios de depressão. Sendo uma fase de transição na vida do ser 
humano, a adolescência é marcada pelo processo que se inicia 
muitas mudanças e transformações nos mais diferentes aspectos. É 
um período em que o ser humano se prepara para iniciar a vida 
adulta. A adolescência é considerado o período de desenvolvimento 
individual entre a infância e a maturidade. Como faixa etária de 
mudanças biológicas, psicológicas e sociais, apresenta 
características, comportamentos e tarefas específicas. Para Roberto 
Daunis é inadequado considerar a adolescência como mera fase de 
transição. A forma com o processo de desenvolvimento da 
personalidade ocorre durante esse período tem influência por toda a 
vida. Sendo este o período em que se inicia o questionamento dos 
valores, das normas, das crenças e dos tabus, a adolescência pode 
representar um período de transição no desenvolvimento da 
moralidade. Nessa pesquisa o propósito é investigar a apropriação 
da moralidade, pelas marcas na vida de adolescentes de uma escola 
de Cariacica.  


