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O METODO APAC: A JORNADA DE LIBERTAGCAO COM
CRISTO E O AUTOCONHECIMENTO COMO FATORES DE
CONVERSAO

N&o obstante as agOes estatais para a reinsercdo social onde a
religido € um importante aliado, a APAC surge como alternativa
privada. Trata-se de entidade civil dedicada a recuperacdo dos
condenados, criada no contexto da ditadura militar no inicio da
década de 1970 em S&o Paulo. Neste periodo houve grande
encarceramento e nenhum sistema prisional estava preparado para o
recebimento dessa nova populagdo carcerdria e novo padrdo
punitivo imposto pelos militares. A APAC surge com objetivo de
humanizar prisdes, sem deixar de lado a finalidade punitiva da pena.
Seu trabalho dispbe de método de valorizagdo humana, baseado em
12 elementos vinculados a evangelizacdo para oferecer condicdes de
recuperacdo, partindo do ponto que todo ser humano é recuperavel:
participacdo da comunidade; ajuda mutua; trabalho; religido;
assisténcia juridica; assisténcia a saude; valorizacdo humana;
familia; voluntariado; Centro de Reintegracdo Social; mérito; e a
Jornada de Libertagdo com Cristo, conjunto de palestras e reflexdes
divida em duas etapas: a primeira revestida da moral cristd e a
segunda no autoconhecimento. As etapas sdo questionaveis pela
auséncia de psicologos e psiquiatras e predominancia de voluntarios
religiosos e a adocdo do método por ndo-cristdos e recém-
convertidos, que podem vislumbrar oportunidade de obter
beneficios por meio da converséo e adesdo ao metodo.
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