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SERÁ QUE PRECISAMOS DE UMA FILOSOFIA DE VIDA? 

O s seres humanos não se satisfazem plenamente por meio do 

atendimento apenas de suas necessidades físicas e biológicas, 

precisam de mais do que isso. A necessidade de se orientar na vida é 

fundamental para os seres humanos, precisam descobrir que estão 

vivos obtendo respostas de suas questões existenciais, de onde vem, 

de quem são, de para onde vamos. E dentro desta perspectiva 

surgem as religiões, que procuram explicar tais questões. Embora 

muitas questões existenciais sejam bastante gerais, surgem em todas 

as culturas formando a base de todas as religiões 


